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1. AARGANG

Det nye Medlemsblad.

Ikke af Sensationstrang, men ude-
lukkende for at skabe en bedre Kon-
takt med Foreningens Medlemmer,
har Bestyrelsen paataget sig Udsen-
delsen af »Hakoahneren« det nye
Meddelelsesorgan.

- Bladets Format er ikke overvalden-
de, men det opfylder forhaabentlig
Hensigten, at vare Bindeled mellem
Medlemmer og Bestyrelsen, et Savn,
som har varet overordentlig foleligt
i noegle Aar.

I Sardeleshed har Bladet en Mis-
sion blandt Foreningens passive Med-
lemmer, der jo ikke har deres daglige
Gang 1 Foreningen.

Medlemmerne har Krav paa at blive
fuldt orienterede om Foreningens Ar-
bejde og de enkelte Afdelingers Re-
sultater; selv om det er en vanskelig
Tid for sportudevende Foreninger,
har Hakoah dog formaaet at havde
sig indenfor det danske Sportsliv paa
en smuk og vardig Maade og op-
naaet Resultater, der i mange Tilfalde
har varet imponerende i Forhold til
Foreningens aktive Medlemsantal og
aftvunget Respekt i andre Idraetsfor-
eninger og 1 Dagspressen.

Det er vort Haab, at Bladet vil
vakke Interesse blandt Medlemmer-
ne, saaledes at de vil sende Bidrag
af forskellig Art, som ogsaa kunde
have Interesse for Foreningens ovrige

Medlemmer. Enhver Artikel af lodig
Karakter vil blive optaget, og vi haa-
ber ligeledes, at det skal lykkes Be-
styrelsen at formaa Personer, som har
Kendskab til forskellige aktuelle Pro-
blemer, at stille Materiale til Raadig-
hed for Bladet.

*

Fra Brydernes Lejr.
Hakooh — Sparta Landsstaevne paa Bellahej.
»Hakoahe og »Spartac har i Fallesskab
tilrettelagt et aabent Landsstzvne i Brydning,
der finder Sted Sendag den 9. August paa

Rellahaj Friluftsteater. Der et udsendt Ind-—
bydelser til alle Landets Brydeklubber, og

man haaber paa stor Deltagelse. Vi skal i
naste Nummer af Medlemsbladet komme
nermere ind paa dette interessante Bryde-

stavne.
*

Ved Husum I. F. og Politiets 1. F. nylig
afholdte Stzvne i Opvisningssalen vandt Isak
Paikin i Svervagt en Arbejdssejr over Haa-
kon Hojberg, P. 1., 3—0, mens Simon Kur-
land i Fjervagt tabte til Henning Petersen,
Frederikssund, paa 5'2 Min,

*

Brydekursus for Juniores.

Fra August Maaned opretter Brydeafde-
lingen et gratis Begynderkursus for Ju-
niores over 12 Aar under Abraham Kurlands
kyndige Vejledning. Enhver Junior vil paa
fornuftig Maade faa Lejlighed til at tranc
i den smukke og udviklede Idrzt, som Bryd-
ningen er.

Indmeldelser modtages i vort Traningslo-
kale i Idretshuset, og Traningen foregaar
hver Onsdag Kl. 19,30—21, forste Gang den
5. Aug. :

"
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Spergsmaal og Svar.

I nxste Nummer af Bladet starter vi Ru-
brikken »Spergsmaal og Svare. Denne Ru-
briks Formaal er at give Medlemmerne Op-
lysninger af enhver Art indenfor Forenin-
gen og Sport i det hele taget.

Medlemmerne kan allerede nu indsende
Spergsmaal, der vil blive besvaret i naste
Nummer, »Spergsmaale adresseres til »Ha-
koah«, Frederiksborggade 10, K., inden d. 20.
i hver Maaned.

*

Rubrikkonkurrence.

Redaktionen indbyder Medlemmerne til at
deltage i Konkurrencen om en fast Rubrik til
Bladet. -

Formaalet er at finde en morsom Form, der
fanger Lasernes Interesse. Pramien for den
bedste Besvarelse bliver gratis Adgang med
Fortzring til forstkommende Medlemsaften.
Vi opfordrer derfor de iderige Medlemmer
til at deltage i1 Rubrikkonkurrencen, ved in-
den den 20. i denne Maaned at indsende

»ldeen« til »Hakoah«, Frederiksborggade
10, K.
.
Haandbold.

Som det vil vere Medlemmerne bekendt,
erobrede vort 1 Hold 1. Pladsen i K.H.F.s
B-Rxkke med Maksimumspoints, d.v.s.

bedst placeret af 16 Klubber. Det er forste -

Gang i Hakoahs Historie, at Haandboldafde-
lingen har opnaaet en officiel Placering i
K.H.Fs Mesterskabsturnering; fra naste
"Sason spiller vi folgelig i A-Raxkken.

I disse Dage har vi afsluttet Markhaand-
bold-Turneringen, og her ligeledes opnaaet et
fint Resultat, idet vi er blevet Nr. 2 i denne
Turnerings A-Rakke efter T.1.1., men foran
den ordinzre Turnerings Mesterrekkeklub-
ber »Schneeklothe og »Argose.

Saadanne Resultater kommer jo ikke af sig
selv, og vi skylder derfor at sige, at Haand-
boldspillerne i de sidste Par Aar har varet
overordentlige flittige og udfert et eksem-
plarisk Traningsarbejde under Ledelse .af vor

dygtige Trazner Hr. Carl Madsen, hvem vi
ogsaa skylder Tak for de fine Resultater.

Men de opnaaede Placeringer forpligter, og
vi haaber, at Spillernes Flid vil vare usvek-
ket: ikke fordi vi tror, at der vil komme
Slaphed i Rxkkerne, men kun fordi vi on-
sker at minde Spillerne om, at der vil blive
kraevet ulige mere af dem i den kommende
Saxson.

Sommertrzningen paa Bispebjerg Skole,
hver Onsdag Kl. 19—20%, er i fuldt Sving
under Hr. Carl Madsens Ledelse. Det har
gledet os at se enkelte Spillere »come backe,
og nogle nye Ansigter, men vi er stadig inter-
esseret i flere unge Spillere, iser de 16-—18-
aarige, men iovrigt er alle velkomne,

Forskellige Traningskampe vil blive arran-
geret i Sommerens Lob; den forste har alle-
rede fundet Sted mod Brenshej G. Onsdag
den 24. Juni.

*

Dameafdelingen.

Damehaandbold paabegyndes den 20. Maj.
Der er god Tilslutning til Traningen, dog
vilde det vaere onskeligt, om alle Medlem-
mer modte, selv om Vejret ikke er straalende.
Husk, at Aflysning kun sker paa Regnvejrs-
dage. Treningen ledes af Hr. Carl Madsen
og finder Sted hver Onsdag fra Kl. 20.15
—21.00 paa Bispebjerg Skole, Frederiksborg-
vej.

*

Dameafdelingen har i Aar for forste Gang
paabegyndt Sommergymnastik. Medlemmerne
viste straks denne Afdeling stor Interesse og
modte talrigt frem. Gymnastiken ledes af
Frk. Else Schelke og finder Sted hver Tirs-
dag fra 1930—20.30 paa Carolineskolens
Tagterrasse, Pr. Charlottesgade 34. Regnvejrs-
dage er der Gymnastik indenders med Mu-
sik.

Indmeldelse modtages Traningsstederne og
paa Telefon Pale 142 v.

*

Vi opfordrer alle Medlemmer til at mede
flittigt til Trening i begge ~Afdelinger. Det
vil gavne og glede baade Dem selv og
Hakoah. )
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Cykleudflugten.

Hakoahs Cykleudflugt til Heje Sandbjerg
Sendag den 21. Juni blev en rigtig hyggelig
og morsom Tur. Vejret blev jo sarligt fint,
og da vore Medlemmer modte med ekstra
godt Humer, forlob Turen til Glede og Til-
fredshed for os alle. Hvis Medlemmerne me-
ner, at vi bor gentage en Cykletur en anden
Gang, henstiller Bestyrelsen til disse om at
skrive et Par Ord til Bladets Redaktion.

*

Junior-Afdelingen meddeler.

Vort | Junior-Hold har afsluttet Turne-
ringen ved at vinde den sidste Kamp den
21. Juni uden Kamp over A.l. K., Sender-
bro. Holdet staar derefter som Nr. 5 med
13 Points for 14 Kampe. — Fra 20. Juli trenes
der kun cen Gang om Ugen, nemlig hver

Torsdag KIl. 19.00.
*

Til vore Juniorer.

Det har varet en Fornejelse at se, hvor
flittigt og talrigt 1 har deltaget i Vinter- og
Foraarssesonens Arbejde; en Glede at se,
hvordan I har udviklet jer paa Boldbane og
i Treningslokalerne, 1 har brugt Tiden og
Krxfterne paa en fornuftig Maade.

Det skal imidlertid ogsaa belennes; vi ar-
rangerer snart en Udflugt for de af jer, der
ikke er kommet ud at rejse i Ferien, og det
skal som sadvanlig ikke koste jer en red
Ore, 1 skal ikke betale hverken Rejsepenge
eller Fortzring.

Til de Juniorer, der har faaet Plads paa
Landet eller andet Ferieophold, sender vi her-
med de bedste @nsker om en rigtig god
Ferie og haaber, ‘at de paa rette Maade vil
forstaa at verdsatte de Goder, som [ op-
naar ved Ferieopholdet. Vis forst og frem-
mest jeres Taknemmelighed til Foreldre eller
Vertsfolk, der har medvirket til, at [ har det
saa godt i Ferien.

Fodboldafdelingen meddeler.

Hakoahs 1. Hold har fort en haderlig
Tilverelse i D.A.ls Mesterrezkke. Holdet
har, iser her i Foraaret, vist sig farligt for
seuv de bedste Hold, og har ogsaa bedre
end tidligere forstaaet at finde Vej til Maal-
nettet. Holdets Resultater i den nu afsluttede
Turnering har varet folgende, idet Hakoahs
Maalantal nzvnes forst:

»B. 1925« 1—1, »Senderbroe 2—3, »Zero«
2—1, sKammeraternee 1—9, »Bury« uden
Kamp, »@rstede 2—1, »Olympuse 2—0,
»F.K.I.F.« 5—5, =»Chaufererne« 1-—1,
»Citoe 9—3, »Sundby« 6—2, »5.5.B.« 3—5
og »B.K.[.F.e 1-3.

Der er altsaa i denne Omgang slet ikke
Tale om Nedrykning, idet Hakoah med sine
15 Points for 13 Kampe har placeret sig paa
6. Pladsen.

Folgende Spillere deltog i Turnerings-
kampenc:

H. Bukrinsky, E. Schiang, H. Wisnewsky,
R. Levy, H. Offenberg, J. Kurland, N. Zim-
mermann, A. Kurland, B. Senderowitz, B.
Krirvorutska, B. Schwarzman, 1. Sachnowsky,
J. Raskin og M. Rielund.

Treningstider;

Tirsdag og Torsdag paa Fazlleden. Om-
kledning i Falledklubhuset, Lokale 2.

*

Herregymnastik.
Gymnastik er Sundhed!

Tank over dette og meld Dem til Efter-
aarets Herregymnastikhold i Hakoah; der
faar De det fulde Udbytte af Gymnastikken,
og her moder De den rigtige Kammeratskabs-
aand. Alle Oplysninger ved Henvendelse til
Jacob Flammenbaum, Heinegade 1. Telefon
Taga 7176y.

Husk at anmelde
Adresseforandring ftil
' Bladets Redaktion,

Frader?k;bor'gquda 10

Det er enhver Hakoahners Pligt
at skaffe nye Medlemmer




Sporten som Opdrager.

* Sporten er ikke alenc en Fritidsfornojelse,
den virker samtidig sxdelig og etisk paa Op-
dragelsen.

Dersom Forzldrene var klar over den Be-
tydning, som en sund Idrzt kan have for
Bornene, vilde de med Begejstring sende
Bornene ud paa Sportspladserne og i Tra-
ningslokalerne.

Mange Forzldre er saa gammeldags ind-
stillede, at de satter Sport i Forbindelse med
Ulykker — brakkede Ben og Arme og an-
dre Lemlastelser, men den Tid er forbi. Ud-
ovelsen af Sport og Traningen sker nu under
ganske betryggende Forhold, den Opsigt og
Hjalp, der forefindes paa alle Traningsste-
der, bortilluminerer enhver Fare. Ved Kon-
kurrencer findes autoriseret Lagevagt, og in-
gen Sportsmand faar Adgang til Konkurrence
uden forudgaaende gyldig Lxgeundersogelse.

Sporten alene er ikke nok til at opfostre
Ungdommen, men Sporten i sig selv rum-
mer mete end Leg,den former Udoveren,
fremtvinger Egenskaber, som han kan faa
fuld Anvendelse for i det daglige Liv.

Sporten kraver af Udoveren: strzbsomt og
iherdigt Arbejde, lzrer ham at beherske
sine Bevagelser, opover ham i Smidighed og
Betslutsomhed, lerer ham i det hele taget
alt det, der skal til for at reagere tilstrakke-
lig hurtig i alle mulige Situationer.

Konkurrencesporten er ikke det vasentlig-
ste, man bchover ikke netop at dyrke Spor-
ten med denne Hensigt.

Motionssporten har ligeledes sin Mission,
den har samme store Betydning for Udeve-
ren. Opdrager ligesom i Konkurrencesporten
Udoveren i fuldstendig Kontrol over Krop,
modvirker Stivhed i Lemmer og giver fuld
Bevagelsesfrihed.

Nogle af de vigtigste Faktorer, som er fzl-
les for begge Slags Udaevere, er Diciplin,
Hygiejne —sidst og ikke mindst — Sam-
horigheden og Kammeratskabets Betydning.

Mange Venskaber er opstaaet paa Sportsplad-
ser, Venskaber, der i mange Tilfxlde har
haft stor Vardi og har varet Livet igennem.
Det maa vare af stor Vardi for Forzl-
drenc, naar Sporten i den Grad letter dem
Opgaven som Opdrager, en Lettelse for dem
at vide, at Ungdommen under Leg paa
Sportspladserne bliver indpodet Egenskaber,
som de faar stadig Anvendelse for; Egen-
skaber, som Ungdommen i alt Fald ikke op-
naar ved Restaurationsliv og andet Pjat.

Willy Feder.
" .

Hatten af for Hakoah.

Med denne Overskrift belonnede et koben-
havnsk Dagblad vort Brydeholds Prastation,
da vi placerede os som Kebenhavns bedste
Brydehold — og dermed Danmarks staerkeste.

*

Pokal til Ledste Junior.

De sidste 2 Aar har Juniorafdelingen ud-
delt en Pokal til den Junior, der flittigst pas-
sede Treningen, og under Turneringen har
varet til storste Gavn for Holdet.

Beregningen har fundet Sted cfter et be-
stemt Pointsystem. Pointerne er blevet fast-
sat af et Juniorraad i Samarbejde med
Juniorlederen.

Efter Turneringens Afslutning blev Junior-
holdet inviteret i Idratsparken for at over-
vere Kampen mellem Kebenhavn og Pro-
vinsen. Derefter var de samlede til fxlles
Kaffebord, hvor Juniorlederen, Reinholt
Nathansen, uddelte Pokalen til dette Aars
bedste Junior Samuel Svjagin.

Det er anden Gang, Pokalen uddeles.
Vinderen for Aaret 1940—41 var Benjamin
Senderowitz.
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